Logopedicka prevence — plan prace

vyucujici: Mgr. Gabriela Zakova

Zari

Vzdjemné sezndmeni s détmi. Ziskani prehledu o potiebach jednotlivcl ve
skupiné. Hry a cvi¢eni zamérené na rozpoznani silnych a slabych stranek déti.

P - L orientace, rozliSovani zvukd, sluchova percepce — sluchovd analyza a
syntéza slabik, pocet slabik ve slovech, dechova cvi¢eni — cvi¢eni nadechu a
vydechu. Fonacni cvi¢ceni a motorika mluvidel — polohovani jazyka, rta. Zrakova
a sluchova cviéeni, pamétova cviceni.

Rijen

Dechova cviceni —usmeérnovani vydechového proudu vzduchu, artikulacni
cvi¢eni — polohovani a pohyblivost jazyka a rtl, dechova cviceni —
napodobovani zvukd — vokaly A, E, 1,0,U, slabiky — dlouhé a kratké, rozliSeni
kratkych a dlouhych hlasek, rymy. Procvi¢ovani hlasek — P, B, M. Rozvoj hrubé a
jemné motoriky, zrakovy kontakt, grafomotoricka cviceni. Hlasky F,V.

Listopad

dechova cviceni — cvi¢eni dechové vydrze, spravné dychani, jogové prvky,
artikulacni cviceni — polohovéni a pohyblivost jazyka, rt(i a tvari — opici
gymnastika, grafomotoricka cviceni, prace s interaktivni tabuli — Pavucinka,
procvicovani spravné vyslovnosti hlasek na zacatku slova, relaxace a uvolnéni,
procvicovani hlasek —T,D,N, - DY, TY, NY.

Prosinec

dechova cviceni — cvi¢eni hospodareni s dechem — dychani do bficha, motorika
mluvidel — polohovani Celisti, jazyka, rt, ndpodoba hlasek a fikadla

k procvi¢ovani vyslovnosti, slova k procvi¢eni vyvozené hlasky D, T, N, J - DI, Tl,
NI — fonematicky sluch, rozliSovani mékkych a tvrdych slabik + dé, t&, né, bé,
pé, vé, mé. Logopedické hadanky, slabiky, rozvoj zrakového vnimani - shody a
rozdily.

Leden



dechova cviceni — hospodareni s dechem, usmérnovani vydechu, artikulacni
cvieni - cviCeni na pohyblivosti mimického svalstva, rtd a jazyka a horniho
patra — opakovani mimickych cvik(i, ndpodoba hlasek K, G, CH, slova a fikadla
k procviceni vyvozené hlasky, ndpodoba a rozvijeni rytmickych schopnosti zak
— vytleskdvani rytmu, Orfeovy nastroje drivka, bubinek, rozvoj rozumovych
schopnosti — Ciselné fady, orientace na télesném schématu, v prostoru a case.

Unor, Brezen

dechova cviceni — hospodareni s dechem, prodlouzeny vydech, koci¢ka — rozvoj
hrubé motoriky a dychani, artikulac¢ni cviceni — klaun, Usmévy, zuby u sebe,
Spuleni rtd, budik, certik, konik apod. ndpodoba a rozliSovani hlasek C, S, Z,
slova, véty rikadla, rozvoj lexikalné sémantické roviny, slova, slovni zasoba,
opozita, synonyma, slova nadrazenad, podrazena, souradna, zdrobnéliny.

Brezen, Duben

dechova cviceni — cvi¢eni vydechu a zadrzovani vydechového proudu,
artikulacéni cvi¢eni — rozvoj pohyblivosti rt(, tvari, patra. Ndpodoba a rozliSovani
hldsek €, S, Z — procvi¢ovani sluchové diferenciace, mékké a tvrdé souhlasky.
Pravopis — morfologicko syntakticka rovina — spravné uziti predlozek, slovosled,
spravné tvary slov, rymy — vytvareni ryma — hra na basniky. RozliSovani zvukd,
sykavek.

Kvéten

dechova a artikulacni cviceni z metodiky, procvi¢ovani slov s pismenem R —
napodobovani zvukd —traktor t t t t, tt tt tt, tttt d d d d dd dd dd dddd  td td
td, tdn, tdn ...skladani obrazku, fikadla na procviceni vyslovnosti, logopedické
hadanky, slabiky ra re ry ro ru trr, hudry, tdnka, tdava, tdn, tdni, obtizné;si
skupiny —dr, tr, br, pr, vr kr, gr, fr, mr...Grafomotoricka cvi¢eni, pamétové hry.
Zvukova stranka reci — rikanky, slova véty, popis obrazku, ¢asova posloupnost,
vypraveéni dle obrazku.

Cerven

Dechova a artikulaéni cvi¢eni z nabidky v metodice, vyrabéni dechové pomcky
z polystyrenovych kuli¢ek. Prskani rtli, kmitani jazyku, jazyk za pfednimi fezaky,
cviceni obratnosti jazyka, rtd a tvafi. Napodoba hlasky R — vyslovuje se pres rrr
Septava rec tri tri tri, dri, dri dri... - slabiky, slova, hadanky, analyza a syntéza

slov. Rozvoj slovni zasoby, procvicovani spravné vyslovnosti hlaskovych skupin,



cviceni na plynulost feci, rozhovory, prace na interaktivni tabuli — Pavucinka,
DysCom. Rozvoj zrakového a sluchového vnimani — hra s krabi¢kami, zvukové
pexeso, Na tichou postu, rozliSovani sykavek pragmaticka rovina — vyjadrovani
vlastnich zazitk(, dramatizace, Kimova hra, dokreslovani obrazku, tvara.
Zhodnoceni logopedické prevence.

Plan je pouze orientacni, mUzZe se ménit dle skladby déti a jejich potreb.

K logopedické prevenci se vyuZzivaji i programy na PC — Pavucinka, Dyscom.
Pracovni listy na rozvoj zrakového vnimani, jemné motoriky — Shody rozdily,
Simonovy pracovni listy a jiné, dle potfeb déti.
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